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Predkladame stru¢né a ucelené informace o praci adaptacniho koordinatora
a vyuziti jeho sluzeb pfi pfijimani ditéte/zaka cizince (dale jen ,zaka“) do
Skoly. Tato pfirucka je primarné uréena pedagogickym pracovnikim ve
Skolach poskytujicich povinnou $kolni dochazku. V modifikované formé je

ji mozno aplikovat i pro praci adaptacniho koordinatora v matefské Skole.
Hlavnim cilem pfiru€ky je usnadnit proces adaptace nové pfichoziho zaka
na prostredi ¢eské zakladni Skoly. Metodicka pfirucka je ur¢ena zejména
adaptaénim koordinatorm, tfidnim ucitelm a ostatnim vyucujicim, ktefi

v ni naleznou nejen potifebné informace a mozné postupy ale i inspiraci,

jak lze s témito Zaky pracovat ve Skole. Vyuzivat ji mize dale i koordinator
vzdélavani cizincl (pokud je tato funkce ve Skole zfizena), vychovny poradce,
asistent pedagoga, vedeni Skoly anebo ostatni pracovnici, se kterymi se zak
ve Skole setkava.

V elektronické podobé, je pFirucka k dispozici na webu NPI CR: https://cizinci.
npi.cz/adaptacni-koordinatori/. Najdete zde funkéni a aktualizované odkazy,
preklady dokumentl a dal§i materialy.

Nevahejte, podivejte se a dle potfeby vyuzijte!

kolektiv autorl
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Narodni pedagogicky institut
Ceské republiky

Od roku 2014 funguje v Ceské republice centralné organizovany systém
podpory déti/zaka cizincl prostfednictvim krajskych pracovist NPI CR (dfive
NIDV) jako pfimo fizené organizace MSMT, s finan&ni podporou Ministerstva
vnitra. NPl CR nabizi vzdélavaci programy, které se zaméfuji na zvy$ovani
kompetenci pedagogu pro praci s détmi/zaky cizinci. Kromé Skolicich akci
se nové akcentuje pfima metodicka, informacni, konzultaéni a organizacni
pomoc Skolam. Ve spolupraci s externimi spolupracovniky se organizace
podili na metodickém a organizac¢nim feSeni konkrétnich pfipada déti/zakud
cizinct ve $kolach. Veskera &innost a realizované aktivity NPI CR v dané
oblasti jsou v ramci MSMT v gesci odboru vzdélavaci soustavy.



Adaptacni koordinatori do skol

Poskytnuti sluzeb adaptac¢niho koordinatora Skole si klade za cil nabidnout
ditéti/zaku cizinci (dale oznacovan jen jako ,zak") podporu pfi jeho adaptaci
na noveé kulturni prostfedi a odliSné zivotni podminky. Tato podpora je zakovi
k dispozici po dobu prvnich ¢tyf tydnu vyuky od jeho nastupu do $koly a ma
byt zaméfena zejména na pomoc s adaptaci na Ceské Skolni prostfedi,
zaclenovani do tfidniho kolektivu a pomoc pfi pfekonavani tzv. kulturniho Soku
a nezadoucich stereotypl. Adaptacéni koordinator pomaha vytvofit bezpecné,
prijimajici prostfedi ve Skole tak, aby se zak po nastupu do skoly citil dobre,
nebyl vystaven vysoké mife stresu a zazival duSevni a fyzickou pohodu, tzv.
wellbeing, ktera zrychluje a zkvalithuje naro¢ny proces adaptace a zvySuje miru
motivace, pozitivné ovliviiuje proces u€eni i u€eni se jazyku vyuky.

Hlavni naplni prace adaptacniho koordinatora je seznamit zaka se Skolnimi
pravy a povinnostmi, s tfidnim kolektivem a s tfidou pfijatymi pravidly
chovani, se zvyklostmi a zivotnim stylem a dale s béznym rezimem

a uspofadanim dne a vyucovani. Adaptacni koordinator taktéz poskytuje
pomoc s prostorovou orientaci v budové skoly, s pedagogicko-organizacnimi
informacemi a je napomocen pfi zajistovani &i realizaci Uvodniho kurzu
Ceského jazyka.

Adaptaénim koordinatorem je pfednostné& pedagogicky pracovnik dané Skoly,
v pfipadé potfeby jim muze byt i externi pedagogicky pracovnik s minimalné
stfedoSkolskym vzdélanim ukoncenym maturitou. Mistem plsobisté je vzdy
pfislusna skola, coz znamena, ze nedochazi do rodin ani do Skolskych
poradenskych zafizeni €i na jina mista.

Pracovni naplfi adaptaéniho koordinatora pro dité/zaka cizince

® pomaha pfi seznamovani se se Skolnimi pravy a povinnostmi, s tfidnim
kolektivem a s tfidou pfijatymi pravidly chovani; se zaZitymi zvyklostmi
a zivotnim stylem; dale pfi seznamovani se s béznym rezimem
a usporadanim vyuc€ovaciho dne a vyu€ovani (rozvrh hodin, stéhovani
z kmenovych do odbornych u¢eben, moznosti stravovani zajistované skolou,
Skolni klub, $kolni druzina, nabidka zajmové &innosti a krouzk( apod.);

® pfii pfipravé a v pribéhu adaptacniho procesu spolupracuje s tfidnim
ucitelem a ostatnimi vyucujicimi;

® poskytuje pomoc s prostorovou orientaci v budové Skoly v&etné
platnych pravidel pro pohyb ve Skole; zajistuje priibézné seznamovani
s pedagogicko-organiza¢nimi i dalSimi informacemi;

® napomaha pfi zajiStovani Ci realizaci ivodniho kurzu ¢eského jazyka,
nasledné pak i dalSich navazujicich jazykovych kurzu; ¢aste¢né ¢i
kompletné se podili na realizaci vyuky zakladl ¢eského jazyka jako jazyka
druhého/ciziho v prvnich &tyfech tydnech pfimo ve skole (tj. lexikalniho



a gramatického minima, zakladnich jazykovych frazi pro zakladni
komunikaci ve Skole, pfip. osvojovani slovem a pismem nové/jiné grafické
soustavy — latinky aj.);

® je jim pfednostné pedagogicky pracovnik dané Skoly, v pfipadé
potfeby jim muze byt i externi pedagogicky pracovnik s minimalné
stfedoSkolskym vzdélanim ukonéenym maturitou, napf. vychovatel,
asistent pedagoga (pozor na prekryvani pracovni doby) emeritni pedagog,
student s ukon€enym pedagogickym vzdélanim (napf. stfedoSkolskym,
bakalarskym);

® mistem pusobisté adaptacniho koordinatora je pfislusna Skola, tj.
adaptacni koordinator nedochazi do rodin, k Iékafi Ci jinam; jejich
pusobnost je uréena pouze ve $kole.

Zakladni doporuceni

® PREDANI DULEZITYCH INFORMACI ZAKOVI | RODICUM
Pfed nastupem zaka by méla Skola zajistit pfedani souboru pedagogicko-
organizacnich informaci zakonnym zastupcim a zakovi (Skolni Fad,
pravidla komunikace se $kolou — omlouvani, zjednoduseny Skolni
vzdélavaci program, min. v rozsahu ucebniho planu pfislusného ro¢niku,
pravidla hodnoceni zaka, stravovani, konzultaéni hodiny, kontakt na
odpovédnou osobu pro jednani apod.). Tento soubor informaci by mél
byt pfedan v takové formé, aby mu zak a zakonni zastupci porozuméli.
Pokud to situace vyzaduje, mél by byt pfeloZzen do komunika¢niho jazyka
zaka a jeho zakonnych zastupcl (zde mozno vyuzit nabidky bezplatnych
prekladi NP1 CR). Tento soubor informaci by mél byt jednim z podkladu
pro adaptaéniho koordinatora pfi priibéZném seznamovani zaka
s prostfedim a pravidly Skoly.

® SEZNAMENI S ZAKEM A NAVAZANI DUVERY
Adaptacni koordinator by se mél nejdfive se samotnym zakem seznamit
a svym chovanim a pfistupem u néj vyvolat divéru (jako vyraz zajmu
0 nového zaka je mozné se napf. naucit pozdrav v jeho rodné Feci,
adaptacni koordinator &i cela tfida), kterou muze dale rozvijet a mél by
v ném probudit motivaci chtit se ucit Cesky.

® ZJISTENI VSTUPNICH ZNALOSTI
Dulezité je zjistit, jakou ma zak vstupni jazykovou znalost (ve spolupraci
s tfidnim ugitelem v priibé&hu procesu pfijimani Zaka ke vzdélavani, toto je
mozné zjistit pomoci orienta¢niho testu ke zjisténi jazykové urovné), odkud
pochazi (z jaké zemé, rodiny, socialni vrstvy), pfipadné i co jej samotného
zajima a jaké jsou jeho zaliby. Jestli néco vi o zvycich (zvyklostech),
kultufe a jazyce v CR. Také mu je potfeba postupné citlivé vysvétlovat, jaké
jsou zvyklosti v CR.

® ZAPOJOVANI ZAKA DO CINNOSTI SKOLY
Od samého zacatku se snazit zaka co nejvice zapojit do Cinnosti tfidy.



Toto plati i obracené, tedy co nejvice motivovat a zapojovat ostatni

zaky ve tfidé/skupiné do procesu zaclefiovani zaka cizince do tfidniho
kolektivu. NejvhodnéjSimi pfedméty pro okamzité zapojeni jsou télocvik,
vytvarna vychova nebo pracovni ¢innosti. Zde se mlze zak zapojit i beze
slov (formou hry) a mGze se citit soucasti kolektivu, projevit svij talent

a nadani, byt uspésny. Dulezité je neustale chvalit a povzbuzovat (slovné,
intonaci hlasu, zatleskanim, usmévem).

NAZORNA KOMUNIKACE

Pfi komunikaci s Zakem byt co nejnazorné;si, tfeba si i fici o pomoc

s prekladem slov a pomucek (idedlni jsou vizualni — mapy, skladacky,
obrazky s popisy). Pomlckou mohou byt obrazkoveé karticky zakladnich
véci s Ceskymi nazvy, nalepky s ¢eskymi popisky, kterymi mohou zaci
spolecné polepit véci ve tfidé, aby se lépe zapamatovaly a zaroven byly
stale na oc€ich. VSichni ve tfidé si mohou také spolecné vyrobit jmenovky
a néjakou dobu je mit na stole, pfipadné na obleCeni. K zapamatovani

a opakovani muaze také slouzit tfidni fotografie.

PRAVIDELNA ZPETNA VAZBA

Na konci kazdého dne (nebo i aktivity) shrnout, co se zak naucil, zeptat

se, zda vSemu rozumi a nepotfebuje néco vice vysvétlit. V tomto pfipadé
zélezi na mife znalosti Ceského jazyka a moznostech komunikace v prvnich
dnech. Je potfeba pouzivat adekvatni zpusob komunikace. Je mozné pouzit
i alternativni zpsob: piktogramy, komunikaéni karty apod. Zak by mél citit,
Ze pedagoga zajima, aby mél chut se zlepSovat a ucit se novym vécem.
TVORBA PRACOVNICH MATERIALU

Ve spolupraci s ucitelem mze adaptaéni koordinator vytvofit také pracovni
listy, které se vztahuji ke kazdé probirané latce a do kterych zak muze

dle svych schopnosti doplfiovat (pismena, slova, fraze), kreslit, spojovat
a tvofit. Idealni je, pokud se na danou latku pfipravi pfedem, tedy pfipravi
si podklady, pteklady a ostatni nazorné pomucky. Zak si poté hotové
pracovni listy mizZe zakladat a slouzi mu k opakovani. Takto pfipravené
materialy musi odpovidat mife znalosti CJ a urovni adaptace zaka.



Cinnosti adapta&niho
koordinatora

Pfed nastupem zZaka cizince do skoly

Informace, které je vhodné zjistit jeSté pfed prvnim setkanim adaptacniho

koordinatora s Zakem a které mohou byt uziteCné pro jeho praci a pomohou

mu zaka co nejlépe podpofit v adaptanim procesu:

® spravna vyslovnost zakova jména, popf. dalS§i vhodné modifikace;

® odkud zak pfichazi, pfipadné divody emigrace;

® jaka je jeho rodna zemé;

® jaky je jeho matefsky jazyk a jakym jazykem je mozné s Zakem
komunikovat;

® jakym jazykem hovofi doma;

® jaké dalsi jazyky ovlada a na jaké urovni;

® stupen znalosti Ceského jazyka;

® vek zaka a jeho zarazeni do ro¢niku;

® jaké je jeho rodinné zazemi;

® piedchozi vzdélavani (informace o vzdélavacim systému).

Seznamovani

V prvnich dnech by mél byt adaptac¢ni koordinator napomocen zejména

pfi seznamovani. DllezZité je pfivitani se a seznameni s tfidnim ucitelem.
Spoluprace adaptacniho koordinatora a tfidniho ucitele je zasadni, jelikoz
si pfedavaji informace o chovani a pokrocich Zaka a celkové spolu neustale
spolupracuji. Déle se zak seznamuje i s ostatnimi pedagogy, ktefi ve tfidé
vyuluji, se spoluzaky zejména z kmenové tfidy, ale i z roniku a dalSimi,

s vedenim Skoly, pfipadné postupné i s dalSim personalem skoly.

Seznamovani se v§emi osobami neni nutné provadét hned prvni den

a najednou (ostatni pedagogové a personal Skoly, napf. kucharky, uklizecky,
by méli o novém zaku cizinci védét hned s jeho pfichodem, aby nedochazelo
k pfipadnym nedorozumeénim). Nékdy mdlze i pomoci seznameni zaka s zaky
z jinych tfid, ktefi mluvi stejnym jazykem jako on a jsou zaky Skoly jiz delSi
dobu. Mize to plsobit jako povzbuzeni, jen je nutné mit vzdy na paméti,

z jakych pomérl/kultury/zemé a nabozenstvi zak pochazi. | tady je vhodné
zjistovat si co nejvice informaci pfedem, zejména od zakonnych zastupcu

a dalSiho okoli Zaka.



Zakladni orientace

Adaptacni koordinator pomaha zaku se zakladni orientaci po Skole. Ukaze
mu, kde je kmenova tfida, odborné ucebny, které tfida navstévuje, socialni
zarizeni, jidelna, télocvi¢na, feditelna, sborovna, Satna, druzina apod. Je
dobré vSe opakovat nékolikrat v éeském jazyce, ukazovat a dale pouzivat
razné pomucky. Zak se mize snazit slova opakovat, a tak si je upevriovat.
Mohou si také vytvofit spole¢né& mapku pro lepsi orientaci.

Prava a povinnosti

Dulezité je pomoci Zakovi s osvojenim si prav a povinnosti, které jsou spjaty se
Skolni dochazkou, pravidly chovani ve tfidé, zakladnimi ustanovenimi Skolniho
fadu, klasifikacnim fadem (zakovska knizka) a systémem ukladani vychovnych
opatfeni. Vysvétlit mu, co v prostorach Skoly smi a nesmi, kde se smi Ci

nesmi pohybovat, pro€ to musi délat. Je v§ak vhodné nevolit pouze formu
prikazu, ale také vysvétlovat smysl téchto pokynt. Neustale peclivé a trpélivé
vysvétlovat, co je nutné, aby pinil (domaci ukoly, pfiprava na hodiny, zajisténi
pomcek), a kam se muze obratit pro pomoc. Vhodnym prostfedkem vedoucim
k porozuméni a pochopeni pokynd mohou byt komunikaéni karty, piktogramy,
popisky a dalSi nazorny material.V pfipadé, Ze chceme zajistit pfesné

je vhodné tyto informace nechat prelozit do jazyka, kterému zak i jeho zakonni
zastupci rozumi, v tomto pFipadé Ize vyuzit nabidky sluzeb NPI CR.

Rozvrh hodin

DalSi oblasti, se kterou adaptacni koordinator Zaka seznamuje, je rozvrh
hodin (jednotlivé pfedméty véetné pomlcek, u€ebnice, které bude zak na
dany predmét potfebovat), rezim Skoly (vyu€ovani, pfestavky, odpoledni
vyu€ovani) a organizace celého Skolniho roku. Zpocatku je dllezité jen
struéné predstavit harmonogram $kolniho roku a upozornit na statni svatky,
dny Feditelského volna, prazdniny a dal$i akce $koly. Zak by mél byt
obeznamen, jak vypada jeho Skolni den, co ma oCekavat, na co se ten den
pfipravit, eventualné co si ma pfipravit doma. Déle je dobré ho upozornit,
ze se tfida na vyucovani stéhuje do jinych tfid. V neposledni fadé by se zak
mél dozvédét, jak probiha skolni stravovani, jaké volnoCasové aktivity Skola
nabizi, v€etné denniho, pfipadné tydenniho rozvrhu téchto aktivit.

Je potfeba zakovi postupné predstavit celkovy provoz Skoly, a to konkrétné
provoz $kolni jidelny (seznam alergent, pfihlaska do $kolni jidelny,
objednavani a placeni obédu), Skolni druziny (nabidka krouzku, pfihlaska,
kde a kdy se zajmovy Utvar kona, jaké potfeby ¢i pomUlcky bude potfebovat)
a Skolniho klubu (pfihlaska, harmonogram). Tyto zminéné dokumenty je
mozno nechat bezplatné prelozit do jazyka zaka v NPI CR".

1 Jiz existujici pfeklady a dal$i metodické pomiicky najdete na webové stréanky NPl CR: Déti/
Z4ci cizinci nebo primo https://cizinci.npi.cz/.
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Adaptacni koordinator a vyuka
ceského jazyka

Adaptaéni koordinator napomaha zaku pfi zajistovani ¢i realizaci uvodniho
kurzu &eského jazyka (adaptaéni koordinator nenahrazuje préaci ugitele CJ
jako druhého jazyka). Casteéné &i kompletné se tak podili na realizaci vyuky
zakladl ¢eského jazyka jako jazyka druhého/ciziho v prvnich &tyfech tydnech
pfimo ve Skole.

V prvnich dnech a tydnech se mu snazi zejména pomoci se zorientovat

ve vyuce. Z pohledu ¢eského jazyka ho nejdfive seznamuje s abecedou,
vyslovnosti a tvary pismen (u Zakd neovladajicich latinku). Zpocatku lIze
urcité nechat zaka psat velkymi nebo malymi tiskacimi pismeny. ZvIast

u starSich zakul je vyuka latinky nékdy problematicka, mladSim vétSinou
nedéla potiZze. Déle je adaptacni koordinator zaku napomocen pfi zvladnuti
zakladni slovni zasoby a pomaha pfi pfekladu ¢eskych slov a vét do zakova
matefského jazyka. Pro tuto pocate€ni komunikaci je vhodné zajistit Zakovi
slovnik z ¢estiny do ciziho jazyka a naopak, ktery by mél mit neustale u sebe
k dispozici, popf. mu umoznit pouzivani Google prfekladace apod.

Pozor, u Zaka se mize po nastupu do nového prostifedi objevit tzv. tiché
obdobi, kdy citi osobni diskomfort, protoZe neovlada jazyk spoluzaku, coz
fesi tim, Ze radéji mI¢i. Tento stav mlze trvat tydny, aZ mésice — béhem
tohoto obdobi by Zak nemél byt nucen silou vile komunikovat v pro néj
cizim jazyce. Je vhodné umoznit mu vyuzivat jiné formy komunikace, napf.
pfekladac¢ pro komunikaci se spoluzaky. Toto obdobi obvykle odezni bez
nasledku.

Cestina jako druhy jazyk?
pfipravila Mgr. Barbora Nosalova

Upraveno pro potfeby prace adaptac¢nich koordinator v zakladnich
a matefskych Skolach, ktefi provazeji dité/zaka cizince (dale jen ,zak")
procesem adaptace na Cesky Skolni systém.

Co to je ucit Cestinu jako druhy jazyk (CDJ)

® ucCime Cestinu jako cizi jazyk, takze obsah, metody i tempo jsou podobné
tomu, kdyz se u€ime napf. anglicky;

® Cestina je nastroj pro preziti ve spolecnosti, do které se zak dostal — jazyk
je pro néj nastroj, ktery mu umozni zvladnout dllezité situace (pro zacatek
ve Skole).

2 Zdroje clanku:

webovy portal Inkluzivni $kola.cz, uéebnice U¢ime ceStinu jako druhy jazyk: Barbora
Noséalova, Metodicka prirucka pro adaptacni koordinatory: Sichingerova, Vagnerova,
Herrmann, META, o. p. s.
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Nez zacnete udit

Vyuzijte vlastni zkuSenosti

® Predstavte si sami sebe, kdybyste byli Zakem v nové Skole, kde
nerozumite ani slovo (nebo par slov).

® Predstavte si sami sebe, kdyz jste se uili cizi jazyk (Co vSechno to
s sebou nese? PredevSim: zpoCatku vam nic nepfichazi na jazyk
automaticky, Zadna zéakonitost systému a struktura ciziho jazyka
nejsou v mysli automaticky, vSechno se musite védomé naucit nebo
odposlouchat).

® Predstavte si sami sebe, kdyz mate mluvit s nékym cizim jazykem — jakeé to je
mluvit, rozumét, co ten druhy fika, a Cist a psat; co z toho je t€zké a co je lehci?

® Zkuste si fict, co vam ve vSech téchto situacich pomohlo nebo naopak
nepomohlo — a co by vdm mohlo pomoct.

Stanovte nezbytné zaklady

® Zamyslete se nad provozem vasi Skoly a feknéte si, co je pro pFeziti v ni
dulezité z hlediska jazyka.

® Co by mél zak umét, aby se necitil ve Skole ztraceny.

® Co by mél zak umeét fict, na co by se mél umét zeptat, co by mél umét
precist a co napsat.

Kdyz ucite, nezapomente, Ze jste pro zaCatek jedina osoba ve Skole:
® se kterou si dité mize rozumét,

® se kterou dité maze zazit pocit bezpedi, neohrozeni,

® se kterou muze zak zazit uspéch.

Vasim cilem je zaka posilit

Ugitel/ka CDJ by mél/a:

® ukazovat Cestinu jako komunikaéni prostredek,

® ukazovat strukturu Cestiny jako systém pravidel (ne vyjimek),

® snazit se, aby Zak ziskal k Cestiné kladny vztah a nepfestal se snazit
a zdokonalovat,

® miuvit spravné Cesky i pfi zjednodusovani.

Ugitel/ka CDJ by nemél/a:

® omlouvat se za obtiznost Cestiny,

® podbizet se kuriozitami (jako jazykolamy a okrajové jevy),
® deformovat estinu,

@ tvrdit, ze Cestina se neda naudit.
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Pfipravte si

® jak zjistite, na jaké je zak Urovni s ¢estinou, jestli rad a bez zabran mluvi,
jestli je tichy, jestli umi Cist a psat;

situace, které chcete, aby zak zvladl;

slovni zasobu, kterou chcete, aby zak zvladl;

véty, které chcete, aby zak zvladl;

obrazky, karti¢ky se slovy, pomucky — realné predméty;

ucebnici;

pracovni listy.
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Inspirace pro jednotlive body

Stahnéte si diagnostiku i s navodem na pouziti a vyhodnoceni na https://www.
inkluzivniskola.cz/jak-zjistit-uroven-cestiny-diagnostika.

Je to dobry zpuUsob, jak s zakem zacit komunikovat, nahradi vam to pfipravu
prvni hodiny, a jesté systematicky zjistite spoustu uzite€nych informaci, na
které mlzete ve vyuce hned navazat. Pro tuto diagnostiku je dulezité, ze

ji zak nedéla samostatné, ale Ze mu s ni ucitel pomaha, a sleduje tak miru
pomoci, kterou Zak potfebuje, aby rizné ukoly zvladl. Tento diagnosticky
nastroj slouzi pfedevsim vam, mazete si ho upravit tak, aby prace s nim byla
pfijemnym navazanim kontaktu s Zakem.

Situace / Témata, kterymi obvykle zaCiname

Témata 1-9 bychom méli v adaptacnim obdobi s Zakem projit vSechna.
Od kazdého okruhu by mélo dité znat alespon minimum, a to uvadime

u jednotlivych témat. Slovni zasobu jednotlivych témat kombinujeme, Cisla
nevyjadfuji nutné posloupnost ani dilezitost.

Pozor! RozliSujte peclivé, ktera slova, pfipadné véty, by mél zak umét Fict,

a cemu by mél pouze rozumét. Podle toho se potom soustfedte na trénink
vyslovnosti a mluveni nebo naopak na trénink porozuméni. Napf. zatimco by
zak mél umét nahlas vyslovit svou tfidu (5. B) nebo zadost (Mazu papir?) &i
podékovat (Dékuiji), instrukce jako Jdi nebo Napis ¢i Mas ukol? nebo reagovat
na Kde mas penal? trénujeme pouze pasivné a zaka nenutime tato slova
vlbec fikat (nebude to potfebovat).

® SEZNAMOVANI, PREDSTAVOVANI
Umi vyslovit a napsat své jméno a tfidu, rozumi slovu jméno, pFijmeni,
tfida.

® POZDRAVY
Umi pozdravit dospélého a vrstevnika — Dobry den, Na shledanou, Ahoj.

® SOCIALNI FRAZE
Umi podékovat, pozadat, omluvit se, projevit souhlas a nesouhlas a témto
slovlim rozumi — Dékuji, Prosim, MGzu?, Promiri/te, Ano, Ne, kyvnout
a zavrtét hlavou.

® KOMPENZACNI STRATEGIE A FRAZE
Umi vyjadfit, Zze nerozumi — pfihlasi se, pokr¢i rameny, zavrti hlavou —
Nevim, Nerozumim, Co mam délat?

® INSTRUKCE A POKYNY VE SKOLE, VCETNE ,SKOLNi SLOVNI
ZASOBY*
Rozumi ustalenym instrukcim — napf. napi$, jdi, sedni si — a kliCovym
sloviim, ktera potfebuje — napf. prvni hodina, ukol, matematika, rozvrh,
obéd, prestavka.
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® VECI KOLEM NAS VE TRIDE, VE SKOLE, V TASCE
Rozumi slovam, ktera potfebuje k provozu ve tfidé — napf. tuzka, lavice,
tabule, zidle, penal, u€ebnice, okno, dvefe — tato slova spojujeme
s barvami, zajmeny muj, tv(j

® MIiSTA VE SKOLE
Rozumi sloviim, ktera potfebuje k provozu ve Skole — napf. tfida, chodba,
kabinet, télocvi¢na, jidelna.

e CASOVE UDAJE
Rozumi dndm v tydnu a sloviim hodina a minuta v kontextu Skolniho
rozvrhu a provozu tfidy.

e CINNOSTI VE SKOLE
Rozumi pfedevsim slovesim jako malovat, psat, sloZit, jit, cvicit, vzit, mit
— vzdy v pfislusném tvaru a kontextu, napf. Jde$ na obéd?, Mas télocvik?,
Namaluj to.

Podle ¢asu, schopnosti a potfeb zaka zafazujeme dale

® Mista v okoli
® Cinnosti mimo $kolu (volny &as)

Casovy harmonogram

Zalezi, kolik hodin pfimé vyuky s Zakem stravite a jak rychle bude zak
na zacatku reagovat. Rychlost vyuky vzdy pfizplsobte zakovi. Tempo se
individualné velice lisi podle véku, schopnosti Cist a psat, inteligence, ale
pfedevsim povahy zaka.
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Karticky k tématim
https://www.inkluzivniskola.cz/cdj/materialy-k-tematum

nebo na https://www.kurzycestinyprocizince.cz/

VSe pod zalozkou e-learning a Rodinny kurz. Spolu s materialy tam najdete
i kratka videa, jak s nimi pracovat.

Videa pro vyuku

Komunikace ve $kole s nazvem ,Cestina do $koly* najdete pod odkazem
e-learning na https://www.kurzycestinyprocizince.cz

Pokyny a instrukce

https://www.inkluzivniskola.cz/zdroje-inspirace/univerzalni-pokyny-pro-praci-s-
zaky-s-omj

Komunikac¢ni karticky
https://www.autismus-a-my.cz/nahradni-komunikace/

Prehled dalSich mozZnosti, kde najit rizné komunikaéni karticky najdete na
https://www.inkluzivniskola.cz/komunikace-s-ditetem

Doporucené materialy: u€ebnice, pracovni sesity

Uvadime zde zamérné stru¢ny vybér toho, co mizete pouzit — nabidka
je samoziejmé& mnohem §irSi, doporucujeme ale zacit nékterymi z téchto
materiall a pfipadné dale doplfovat.

Pozor: u€ebnice vzdy pocitaji s dlouhodobé&jsi vyukou cestiny, a proto na
zacatku nékdy voli témata, ktera v ,prvni pomoci“ nedoporucujeme, napfr.
zvitata. Také téma seznamovani je v adaptacnim obdobi vhodné pfizpUsobit
pouze tomu, aby dité umélo fict néco malo o sobé a nezatézovat ho
Casovanim slovesa jmenovat se nebo predstavovanim nékoho dalSiho (a uz
vlibec ne imaginarni osoby). K u¢ebnicim je tedy potfeba pfistupovat touto
optikou a na zacatku jen kopirovat nebo nékteré €asti pfeskocit (a vénovat se
jim tfeba pozdéji, pokud budete zaka ucit delSi dobu).

Nectenafi
https://www.inkluzivniskola.cz/pracovni-sesit-nectu-nepisu-ucim-se-cesky

Ctenafi — mladsi

Skodova, S. Domino

Taborkova, J. Hezky Cesky
https://cizinci.npi.cz/wp-content/uploads/2016/09/20161244 PRACOVNI_
LISTY_TABORKOVA_solo_str_screen.pdf

16


https://www.inkluzivniskola.cz/cdj/materialy-k-tematum
https://www.kurzycestinyprocizince.cz/
https://www.kurzycestinyprocizince.cz
https://www.inkluzivniskola.cz/zdroje-inspirace/univerzalni-pokyny-pro-praci-s-zaky-s-omj
https://www.inkluzivniskola.cz/zdroje-inspirace/univerzalni-pokyny-pro-praci-s-zaky-s-omj
https://www.autismus-a-my.cz/nahradni-komunikace/
https://www.inkluzivniskola.cz/komunikace-s-ditetem
https://www.inkluzivniskola.cz/pracovni-sesit-nectu-nepisu-ucim-se-cesky
https://cizinci.npi.cz/wp-content/uploads/2016/09/20161244_PRACOVNI_LISTY_TABORKOVA_solo_str_screen.pdf
https://cizinci.npi.cz/wp-content/uploads/2016/09/20161244_PRACOVNI_LISTY_TABORKOVA_solo_str_screen.pdf

Ctenéfi starsi

Kolektiv autor(l. Levou zadni

Podrobnéjsi prehled najdete na https://cizinci.npicr.cz/
nebo na https://www.inkluzivniskola.cz/

Pracovni listy

https://www.kurzycestinyprocizince.cz/
https://www.inkluzivniskola.cz/cdj/materialy-k-tematum

Gramatika

V prvnich deseti dnech gramatiku vibec neuc¢ime. Pouzivame sice
samoziejmé gramaticky spravné tvary, po zakovi je ale nevyZadujeme.

V druhych deseti dnech mizeme zacit gramaticky spravné tvary jiz vyzadovat
v pfipadé, ze individualni dispozice zaka tomu odpovidaji. Obecné plati, ze
bychom neméli opravovanim a dlirazem na spravné koncovky odradit Zaka
od pokusl domluvit se.

Slovni zasoba

Slovni zasoba je zaméfena na konkrétni potfeby Zaka, které se tykaji

osvojovaného tématu:

® informace o sobé (kfestni jméno, pfijmeni, vék, zemé a obec, odkud

pochazi, narodnost, adresa, tel. islo);

pozdravy a rozlouceni (napf. dobry den, ahoj, na shledanou);

podékovani (dékuju);

prosba (prosim + napf. ukazani na véc, kterou potfebuje);

sdéleni, Ze nerozumi, nebo Ze rozumi (nerozumim/rozumim);

osloveni (napf. pani ucitelky, pana ugitele, spoluzaku);

otazky na jméno, pfijmeni, vék, misto bydlisté, tel. €islo, nazev tfidy (napf.

Jak se jmenujes? Kde bydlis? Kolik ti je let? Odkud jsi?);

omluva (Promin.);

prosba/zadost o povoleni (MGzu?);

sdéleni, Ze néco nema nebo Ze potifebuje pomoc (Neni mi dobfe. Musim

volat domU. Potfebuju na toaletu/zachod. Mam zizer/hlad.);

$kolni pomUcky, vybaveni tfidy, osobni véci zaku;

barvy;

vybrana pfidavna jména — vlastnosti véci;

vybrana uréeni mista — Kde? (tady/tam, nahofe/dole, vpfedu/vzadu,

uprostfed, vpravo/vlevo);

® nazev tfidy, pasivni znalost sloves kazdodennich aktivit, pokyny ugitelll
(napf. psat, Cist, kreslit, mluvit, po€itat apod.) pasivné modalni slovesa
(muset, nesmét, moct);

® prostor budovy (napf. pfizemi, patro/poschodi, schody, chodba) mistnosti
(napf. Feditelna, druzina, Satna) okoli (napf. zahrada, hfisté);
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osoby (napf. Skolak/skolacka, Feditel/ka, uc€itel/ka);

uréeni mista (napf. sem/tady, nahoru/nahofe, doprava/vpravo);
pfedméty (napf. matematika, prvouka, pracovni €innosti) a vyucovaci
hodiny (napf. prvni, druha, treti);

Casoveé useky (den, tyden, rok, mésic, hodina, minuta, vtefina nebo
sekunda, ale také prazdniny, vikend);

¢asti dne (rano, dopoledne, poledne, odpoledne, vecer, noc);

dny v tydnu (pondéli—-nedéle);

mésice (leden—prosinec);

ro¢ni obdobi (jaro Iéto, podzim zima);

rok, ktery pravé je (napf. 2020);

hodiny (1 hodina, 12.15);

datum — pasivni zvladnuti, ukaze svatky (Vanoce, Velikonoce, Novy rok,
Silvestr, svatek sv. MikulaSe, Den matek, Mezinarodni den déti);

Casové predlozky (v, od, do, za a dalSi jako o, pfed, po);

Casové otazky (Kolik je hodin? V kolik hodin? Kdy?);

fazova slovesa a dalSi slovesa, ktera se poji s Casem (napf. zacinat/
koncit), slova, ktera se poji s Casem (zacatek, konec);

€asovy harmonogram Skoly (zacatek vyucovani, vyu€ovani/hodina/lekce,
prestavka, konec vyucovani);

C¢asova osa — minulost, pfitomnost, budoucnost (napf. v€era/dnes/zitra);
slovesa — pfedevsim nedokonava slovesa spojena s dennim rezimem,

s ¢innostmi, které se pravidelné opakuji (vstavat, snidat, obédvat, veceret,
oblékat se, myt se, ucit se, psat, délat, chodit, jezdit, pfichazet, odchazet
a také jit, jit spat).

Tipy

zak dostane karticku s pokyny/instrukcemi a obrazky (Cti, napi$, spoj,
doplfi apod.) a nosi si ji s sebou do bézné vyuky ve tfidé, uitelé o tom
védi a pouzivaji ji pfi komunikaci s zakem, mlzete tam vybrat instrukce ve
tvarech, kterym bude zak rozumét, protoze je s nim nacvicite;

zak ma komunikacni karticky — obrazek a text s tim, co potfebuje vyjadfrit,
a maze ho ukazat uciteliim; umozruje mu to komunikovat a zarover se
véty ucit;

co ucit, a hlavné jak — tipy na aktivity a rizné postupy Ize najit v privodci
pro ucitele ,U¢ime Cestinu jako druhy jazyk®, ktera je k dispozici v papirové
podobé na vyzadani v META, o. p. s., nebo ke stazeni na https://www.
meta-ops.cz/sites/default/files/meta_ucime_cestinu_jako_druhy_jazyk_
pruvodce_pro_ucitele_online.pdf;

podivejte se na videoseminare na https://www.kurzycestinyprocizince.

cz/ pod zalozkou e-learning a Rodinny kurz — najdete tam ukazky vyuky

v jednotlivych tématech a spoustu tipl na aktivity, které dobfe trénuji
osvojovana témata a pfislusné dovednosti (mluveni nebo reakce ¢i psani).
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