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» zhodnotit vyhody a nevyhody rliznych

OSVOJENE KOMPETENCE/ZNALOSTI: Sl

»  Zdk dokdze vyhodnotit vyhody chiize.

druh@ dopravy, .
Pravy » Zdk se rozhoduje v zdjmu ochrany zdravi

» uvédomit si, Ze i chlze je doprava, a trvale udrzitelného rozvoje spole¢nosti.

» uvédomit si pfinos aktivni dopravy
pro zdravi i zivotni prostredi.

POMUCKY:

» Priloha 1 - pracovni list Moje doprava

v

» PFiloha 2 - obrdzky dopravnich prostredk
»  PFiloha 3 - obrdzky pfinosd chlize

» PFiloha 4 - predloha pro pési denik
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V Uvodni ¢dsti hodiny napiseme na tabuli pismena:
ABDEHKLNOSUTVY

Vyzveme zdky, aby z nich sestavili co nejvic ndzvi dopravnich prostifedkl. Vsechny
ndzvy zapiseme na tabuli, pfipadné mizeme doplnit dalsi.

Rozddme zdklm pracovni list (Pfiloha 1) a pozdddme je, aby k jednotlivym dopravnim
prostfedkdim napsali, kam a s kym se jimi dopravuji. Dopravni prostfedky ,,0zndm-
kuji“ tak, ze 1 pfifadi tomu prostredku, kterym se dopravuji nejradéji, a 5 tomu, kterym
se dopravuji nejméné rddi.

Vytvofime dvojice zdkd (v lavicich, ndhodné ¢i néjakou rozdélovaci metodou) a roz-
ddme jim sadu obrdzkd dopravnich prostfedkd (Pfiloha 2). Vyzveme je, aby dopravni
prostredky fadili podle rGznych kritérii:
Co je nejrychlejsi?
* Co nas doveze nejdal?
» Co je nejlevnéjsi?
* Co je nejzdravéjsi pro lidi?
» Co spotrebuje nejvice nafty nebo elektiiny na jednoho cestujiciho?

Nechdme dvojice, aby ke kazdému dopravnimu prostfedku vymysleli, jaké md vyho-
dy a nevyhody. Mohou to napsat na zadni stranu karticek.

Rozddme détem karticky vyhod aktivni dopravy a vyzveme je, aby je prifadily k toumu
zpUsobu dopravy, ke kterému podle jejich ndzoru patfi. Déti se mohou bavit o tom,
kterd vyhoda jim pfijde zrovna pro né dllezitd. Vysledky sdilime s celou tfidou. MUze-
te s détmi doplnit dalsi vyhody a nevyhody.

Vyrobime s détmi pé&si deniky (Pfiloha 4; jsou ve verzi pro kluky a pro holky). Denik
vytiskneme oboustranné na papir formdtu A4. Je potreba zvolit otdceni na delsim
okraji strdnky. List prelozime, rozstfihneme podél naznacené linie a sesijeme (pfi
troSe snahy to jde i béZnou sesivackou). Vznikne sesitek Aé.

Ndsledujici tyden budou mit déti za ukol do pésich denikl zaznamendvat zplsob
dopravy do skoly a své zdzitky. Trida se mUze zapojit do akce Pésky do Skoly
(www.peskydoskoly.cz).

Dejte pozor na to, aby ve tfide nevznikalo neprdtelské prostredi proti tém, kdo se
dopravuji autem, pro mnoho rodin to mize byt jedind moznost. Navrhnéte détem, Ze
mohou jit pésky i jen Cdst cesty, jit pésky ze skoly doml nebo na krouzky apod.

Nedoporucujeme, aby déti soutézily v mnoZstvi uslych kilometrl. Hrozi, Ze pak déti
voli zbytecné dlouhé a nebezpecné trasy.



Pfiloha 1 - pracovni list Moje doprava

Napis k jednotlivym dopravnim prostfedkidm, kam a s kym se tak dopravujes.
Zkus je ,0zndmkovat“ podle toho, ktery mds nejradsi. Dej jim zndmky, jako ve skole: 1 - kdyz

to je zdbava a 5 - kdyz to je otrava.

i Covdechno je doprava? i KAM a S KYM se tak dopravujes? { Bavi t& to?




Pfiloha 2 - karticky dopravnich prostredkd

Karticky si mlzete vytisknout a pouzit pro skupinové aktivity.




Pfiloha 3 - vyhody aktivni dopravy

Karticky si mlzete vytisknout a pouzit pro skupinové aktivity.

MUZU POZOROVAT |
PRIRODU (TREBA |
V PARKU NEBO ‘
V ZAHRADACH). ‘

| NAUCIM SE, JAK SE
| SPRAVNE CHOVAT

' NAULICIANACOSI
. MAM DAT POZOR.

|

|

MUZU NECO ZAZIT
| A OBJEVOVAT MISTO,
| KDE ZIJU.

& 9

MAM SPOUSTU CASU |
PRO SEBE. |

KDYZ SE RANO PROJDU
NEBO PROJEDU,
JDE MITO VE SKOLE LEPE.

| POTKAM KAMOSE | POMAHAM, ABY BYL
| APOPOVIDAM SI. | USKoLY

. LEPSIVZDUCH

. ABEZPECNEJS|
ULICE.

zdroj obrdzk(: Vecteezy.com
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