
MOZAIKA 
všedního týdne

D E N  A  M Ě S Í C

Tento týden se mi povedlo:

Moje předsevzetí na příští týden — vyberu si změnu, kterou se pokusím zařadit do běžného života:

Tento týden jsem udělal/a radost alespoň jednomu člověku:

Příští týden si udělám radost tímto:

Tento týden jsem potkal/a zajímavého člověka:

Předsevzetí z minulého týdne, které se mi podařilo splnit:

Tento týden mi udělaly radost tyto věci:

Nejhezčí moment tohoto týdne:


